吉林师范大学博达学院

2016-2017学年度第二学期体育系教研活动计划
一、指导思想：

本学期的教研计划活动紧紧围绕学院与体育系的规划奋斗目标，面向学生，服务学生，解放思想、开拓创新，积极探索具有我系特色的体育教研工作思路，继续推进体育课程教学改革，使之在学校体育教育中真正发挥健身育人的功能。使全系学生以健康的体魄和饱满的精神状态投入到学习、生活中去。

二、工作目标：

以专业规划发展为目标，充分发挥体育系教师团体的凝聚力，根据当前体育教学与研究中出现的热点与焦点问题，定期开展教研活动，有效地促进体育教学质量及教研水平的提高，创造良好的体育研究氛围，促进我系教研工作再上一个新台阶。

三、活动安排：
具体工作计划见体育系教科研活动计划表，如下：

体育系教研活动计划表（2016-2017第二学期）

	序号
	活动时间
	活动地点
	活动主题
	主持人

	1
	3月15日
	体育系篮球馆教研室
	如何发挥网络在体育教研中的优势？
	卢秉旭

	2
	3月29日
	体育系篮球馆教研室
	体育教学中如何提高教师“应变能力”
	卢秉旭

	3
	4月26日
	体育系篮球馆教研室
	探讨“什么是体育与健康学科的核心素养？”
	卢秉旭

	4
	5月10日
	体育系篮球馆教研室
	研讨中老年体育教师如何克服教学中的“示范困难”
	卢秉旭
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